Alla aastase lapse arenguallikas on eelkdige tema lahedased
taiskasvanud.

Esimesel eluaastal kogub laps oma meelte kaudu teavet eri
esemete kohta. Kui taiskasvanu lapsega samal ajal raagib, asju,
tegevusi ja nende tunnuseid nimetab, siis kujuneb eakohane
kdnemdistmine ning aastane laps suudab 10 kindla tahendusega
sOna voai silbi abil ka vestluses osaleda.

vAy¢

< >

DVQ Poole aastane laps reageerib helidele ja haaltele, otsib
silmadega seda, mis haalt teeb ja/vdi podrab pea selle suunas;
haalitseb, koogab ja hiljem laliseb.

Raakige lapsega rahulikult ja soObralikult. Laulge lapsega ja
veetke temaga koos aega. Kuulake teid Umbritsevaid haali ja
helisid, nimetage inimesi ja esemeid enda umber.
Kommenteerige oma tegevust.

vAg

< >

PVQ Uhe- aastane laps mdistab lihtsaid korraldusi, ttleb lihtsaid

sOnu, reageerib oma nimele.

Mangige oma haalega, see meeldib lapsele — intonatsioon aitab
lapsel konet paremini mdista ja kasutada. Aidake Ilapsel
avastada suhtlemisr6dm — tehke Uksteisele nagusid, naeratage,
peitke ja piiluge.

Televiisor ei arenda lapse suhtlusoskust!

Vaadake koos lasteraamatuid ja raakige, mida naete. Last
hakkavad huvitama varvid ja vormid.

Kasutage lihtsaid sonu ning grammatiliselt Oigeid lauseid.
Pudikeelt ei ole vaja.

v Otsige abi kui lapse kdne areng seiskub vdi kdne arengus
on halvenemise marke.

Teisel ja kolmandal eluaastal soOltuvad lapse heaolu ning tema
areng jatkuvalt taiskasvanust, kuid naud on tema arengu allikas
praktiline koostegevus ja suhtlemine lahedastega. Lapsed
opivad taiskasvanu toel neile joukohaseid esemeid kasutama:
lusikaga s6O0ma, tassist jooma, pliiatsiga kritseldama ...



Ei piisa kui vanemad oma lastele asju kokku ostavad ega leia
aega koos mangida, suhelda ja tehtavast raakida.
vAg
< %
DVQ Kahe- aastane laps moistab keerulisemaid korraldusi, Utleb
oma nime, kasutab 2-3-sonalisi lauseid.

Selgitage lapsele sbnu, mille tahendust ta ei tea. Kui laps
haaldab séna valesti, siis korrake see ise digesti tle. Oige, see
on janes.

Jatke ka lapsele vdimalus sodna Oigesti korrata, kuid arge
sundige. Otsige abi, kui laps kasutab vaid Uksikuid sénu, lapse
kdne on raskesti madistetav, laps ei moodusta kahe-sonalisi

lauseid.
Lasteaias tuleb nuud mangu logopeed.
vAg
< >

DVQ Kolme- aastane laps moistab lihtsaid lauseid, kusib,
kasutab mitmust ning teataval maaral kdande- ja podrdeldppe.

Opetage lapsele, kuidas lugusid jutustada. Aidake tal oma
tundeid ja motteid valjendada.
vAg
< >
DVQ Nelja-aastase lapse kdne sarnaneb uUha rohkem taiskasvanu
omaga. Lugege koos jutukesi ning arutlege loetu Ule. Laps vajab
eeskuju — las ta naeb teid lugemas.

Otsige abi,

v' kui laps ei suuda lauset alustada ja kordab silpe v6i s6nu;

v' laps kasutab lihikesi, ilma grammatikata lauseid;

v" kui lapse koénest ei ole alati vdimalik aru saada;

v kui laps ei suuda ka luhidalt raakida asja toimunud
sundmustest.

On olemas standardiseeritud konetest 5-6-aastastele lastele.
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Ajakirjanduses antakse ndu — kimme nippi, kuidas meelitada
lapsi rohkem lugema.

Tahtis on mitte naeruvaaristada lapse pingutust. Moni asi vajab
ka taiskasvanul rohkem harjutamist.

Esimesel kolmel eluaastal on lapse arengus suur tahtsus. Kéne
puudumine vOi selle arengus maha jaamine voib olla tingitud
vaga erinevatest pohjustest.

Logopeed teab teie lapse kohta seda, mida teie talle raagite.



